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Startschuss… 
für Respekt und Sicherheit im Sport! 
Prävention von sexuellen Übergriffen 
Praxisfortbildung in Kooperation mit dem Stadtsportbund Köln  
am 12.06.2015 von 13:30 bis 19:00 Uhr  
 

Kinder und Jugendliche verbringen ihre Freizeit mit 

Freude in Sportvereinen. Dort erleben sie Gemein-

schaft, Zugehörigkeit, Stärke und Sicherheit. Sie 

setzten sich mit ihrer Körperlichkeit auseinander, 

lernen mit Sieg und Niederlagen umzugehen und vor 

allem haben sie Spaß. Ein wichtiges Ziel des organi-

sierten Sports ist es, Kinder und Jugendliche so zu 

motivieren, dass sie ein Leben lang sportlich aktiv 

bleiben.  

Diese Motivationsleistung übernehmen hoch enga-

gierte, meist ehrenamtlich tätige Menschen in den 

Sportvereinen. Sie kümmern sich um das Wohlerge-

hen der Kinder und Jugendlichen, dienen ihnen als 

Vorbilder und geben die Faszination für den Sport 

weiter.  

Gleichzeitig haben sie eine große Verantwortung für 

die ihnen anvertrauten Kinder und Jugendlichen. Ihre 

Aufgabe ist es, dafür zu sorgen, dass der Sportverein 

ein geschützter Raum bleibt, in dem alle sich wohl 

und sicher fühlen.  

Genau an dieser Stelle setzt die Fortbildung Start-

schuss… für Respekt und Sicherheit im Sport! Prä-

vention vor sexualisierter Gewalt an.  

 

Wir laden Sie herzlich ein, sich im geschützten Raum, 

aktiv mit dem Thema sexualisierte Gewalt auseinan-

derzusetzen und unterstützen Sie gerne im weiteren 

Verlauf bei der Gestaltung und Umsetzung von Prä-

ventions- und Interventionskonzepten. 

Solche Schutzkonzepte als Qualitätsstandards in den 

Vereinen und Verbänden schützen nicht nur Kinder 

und Jugendliche, sondern fördern insgesamt eine 

Kultur des respektvollen Umgangs und machen Orte 

des Sports attraktiv für neue Mitglieder.   

 

Die Fortbildung ist sehr praxisorientiert und soll 

Handlungssicherheit mit dem Thema sexualisierte 

Gewalt vermitteln. 

 

Zielgruppe der Fortbildung 

■ Verbands- und Vereinsvorstände  

■ Verbands- und Vereinsmitglieder 

■ Trainer/innen, Übungsleiter/innen 

■ Ehrenamtlich, neben- und hauptberuflich tätige 

Akteure/innen im Sport 

■ Alle interessierten Fachkräfte 

Inhalte der Fortbildung 

• Allgemeine Informationen: Daten und Fakten, 

Täter- und Täterinnenstrategien, Risikofaktoren, 

das Erleben der Betroffenen 

• Sportspezifische Informationen: Besonderheiten 

des Sports 

• Sensibilisierung für das Thema sexualisierte 

Gewalt und eigene Haltung 
• Möglichkeiten der Prävention und Intervention 

Die Teilnehmenden bekommen erste Impulse zur 
Installation eigener Präventionskonzepte.  

Termin 

12.06.2015 von 13:30 bis 19:00 Uhr 

Tagungshaus 

Jugendherberge Köln-Riehl, An der Schanz 14, 

50735 Köln, www.koeln-riehl.jugendherberge.de 

Gebühr 

Getränke, Imbiss und Tagungsunterlagen werden 

gestellt. Das Angebot ist kostenfrei. 

Fragen 

Bitte an die AJS: Dimitria Bouzikou, Tel. 0221-

921392-21, Dimitria.Bouzikou@mail.ajs.nrw.de 

Anmeldung 

Bitte senden Sie das Anmeldeformular per Mail, Fax 

oder Post an die AJS NRW, www.ajs.nrw.de. 
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AJS NRW                                                                                                                                                                                               
Poststraße 15 – 23 
50676 Köln 
Fax: 0221/ 92 13 92 – 44    
Mail: info@mail.ajs.nrw.de 

 

Verbindliche Anmeldung zur Fortbildung  
 

Startschuss… für Respekt und Sicherheit im Sport! 
Prävention von sexuellen Übergriffen 

� am 12. Juni 2015 von 13.30-19:00 Uhr  in der Jugendherberge Köln-Riehl 

 

1. Persönliche Daten  

 

Name 

  
Geburtsjahr 

 

 

Institution 

 

 

Adresse 

 

Rechnungs-

Adresse 

 

 

Telefon/Fax 

 

 

E-Mail 

 

 

2. Einzelheiten zur beruflichen Tätigkeit 

 

 

 

 

 

 

3. Erwartungen an die Fortbildung 

 

 

 

 

  
 
 
      Datum / Unterschrift………………………………………………………………………………………….………
 

 

 

 

 

 

 


